Skolefrukt.no

SJEKKLISTE FOR BEVARING AV KVALITET

Frukt og grennsaker far left skader ved stet og for hay eller lav temperatur. Sjekklisten gir tips om hvordan
opprettholde god kvalitet pd varene etter at de er kommet il skolen.

Rutiner ved mottak

En fast person tar imot varene og kontrollerer:

1. At riktig antall varer er levert og om varene ser bra ut.

2. Modenhetsgrad (for lite/passe/for mye).

3.0m noen varer er dérlige, fierner dem og melder fra til
leverander.

Kontakt med leverander

1. Alt om kvalitet mé tas opp direkte med skolens Skolefrukt-
leverander.

2. Dersom skolen stadig fér for lite eller darlige varer, ma
leverander f& klage via www.skolefruktsys.no under
menyen Kontakt leverander eller per e-post, og Skolefruki
mé orienteres per e-post.

3. leverandearen skal legge ved noen varer ekstra slik af alle
abonnenter far dersom noen varer er skadet. Et eventuelf
overskudd av varer fdr skolen benytte pd en hensikts-
messig mate.

Lagring

En fast person pd skolen kontrollerer varene under lagring,
tar stikkprever og fierner darlige varer to ganger i uken.
Rullering av lageret er viktig — dvs af de nyeste varene setftes
bakerst/nederst slik at de som er eldst benyttes farst. Skapet
mad temmes mellom hver frukilevering.

Hygiene
Varer med spiselig skall ber vaskes fgr bruk. Fruktkassene og
svalskapet md vaskes regelmessig. Hold alt utstyr rent!

Opptelling og utlevering

1. Opptelling og utlevering til hver klasse kan gjeres av
elever, lerere eller andre.

2. De som har ansvar for & dele ut varene til abonnentene
tar med seg varene opp i klasserommene eller der varene
skal spises. Benytt granne Skolefrukibakker.

Oppbevaringsguide
Vareslag Oppbevaring Utdeling
Banan 12 - 14 °C. Banan far kuldeskader under 12 °C Téler kortvarig oppbevaring. Bananer levert via TINE mé& spises

samme dag. Grgnne bananer modnes i romiemperatur

Gulrot 0 - 4 °C God holdbarhet ved sval temperatur Spises i lgpet av 2 dager dersom den ikke kan lagres svalt
Appelsin/klementin 2 - 4 °C God holdbarhet ved sval temperatur Holdbarhet 5-10 dager i romtemperatur
Peere 2 - 4 °C God holdbarhet ved sval temperatur Modnes pd 5-10 dager i romtemperatur.
Moden pcere har kort holdbarhet
Eple 2 - 4 °C God holdbarhet ved sval temperatur Holdbarhet 5-10 dager i romtemperatur
Nekiarin 2 - 4°C God holdbarhet ved sval temperatur Holdbarhet 2-4 dager ved romtemperatur.
Bar spises 1-2 dager etter levering
Fersken 2 - 4 °C God holdbarhet ved sval temperatur Holdbarhet 2-4 dager ved romtemperatur.
Bar spises 1-2 dager efter levering
Kiwi 2 - 4 °C God holdbarhet ved sval temperatur Modnes pd 5-7 dager ved romtemperatur.
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Oppiysningskonterst fof fruki o grent

Moden kiwi har kort holdbarhet
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